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Tt tvar n Mageyovava,

H Mopiyovdva givat 1 To gupéme d10.0€00EVN Kot
Mydtepo  1oyLP  HOPON NG  KAvvapng, Eva
VOPKOTIKO T0 0m0io mapdyeton omd t0 PUTO LE TO
opdvopo 6vopa. To @utd g Kavvapng mepléyet
THC, GUVVOTTLIKOG O0poc¢ ™™g
TETPALOPOKAVVAPIVOANG, €vO GLOTATIKO TO ONOi0
glvar vrevbuvo yia TG EmMOPAoEL; TOV TPOKOAEL
otov opyaviopud otav kamvileton M tpodyetor. Ta
@OMO Kot To. omoEnpopéva Gven tov OnAvkov
@uvtov N M pnrivn Tov mepiEyovv THC. Eivor 1o mo
O100edopéEvo vapKOTIKO otV Avotpoiia (€psvva
mov €&ywve To 1998 éoeite om 39% tov
Avotpoiiavoyd  TwAnOvopov  ékave  ypnon
poapryovdvag tovAdylotov pio @opd ot {on
ToVC*).

H THC oapywd wpokaiei aicOnon di€yepong mov
axolovbeitar amd  yoAdpwon). Emdpd otov
EYKEPUAD LEC® TOV TVELUOVOV (av KOTVIOTEL) 1
TOL GTOLAYOVL (av Paywbet).

Tt emibpdoets Eyety

H Maopiyovdva evepyomolel Tovg Kovvafikovg
VIodoYelG TOV  EYKEPAAOVL  MPOKAADVTOC
yoAdpwon. Katd t didpkelo g ennpedic g o
eppog okéyng pmopel va Egyaotel AMdyw g THC.

To vapkotikd avtd ernnpedlel v Kpion Kot v
KAVOTNTO TOL YPNOTN VO TAIPVEL OTOPACELS KoL
vo. ok€eTeTol Aoyikd. Me mopateTapévn xpnon
emépyeTon vavniio kol avénon g opeéng. Tnv
O otrypn av&dvovral ot pubuoi tng Kapdidg Kot
MEQTEL 1] TEGT TOV CULLOTOG.

Aror xivovvor

Meydlec TOGOTNTES CLTOV TOL VOPKOTIKOD UTOPEL
Vo 0odnyfoovv  Gg  GOYYNON, VELPIKOTNTA,
avnovyia, dyyog, maviko, yevdacOnoelg,
EMNPENCUEVO OVTOVAKAUGTIKG, OKEWYELS TOPAVOLOG.
*. AVTA TO CUUTTOUOTO EVOEYETOL VAL

eMOEWV®OOOVY av 0 ¥PNoTNG SOKIUALEL Yio TPATN
eopd Maprgovavo 7 Pploketor oe AyvooTo
mepifadliov. Mepikég @opég  OTOV  yivete
KOTOXPNOY EUTIMTOVV  GOYNUEG  YOYXOAOYIKEG
mapevépyeleg Kol ypelaletal  emeiyovoa
QOPUOKEVTIKT] YOPNYNON YW Vo emavéADEL O
YPNOTNG OTA GVYKOAN TOV. **,

Ov ypnoteg mov komviCovv Mapryovdvo Yo
peydlo ypovikd daotnua cvvilwe TAcYoLVY Ao
acOéveleg Tov OVATVELGTIKOD GvoTHUATOS (O
kamvog g Mapyovdvog mepiexet 50% pe 70%
TEPLOGOTEPA.  KOPKIVOYOVHL oTOLKEld am’ OTL O
KOmvOg TOL Tolyapov.***), Exmiong ydvouv ta
Kivntpd Tovg Yo {on kot pabnon (Adym EAdenymg
EVEPYNTIKOTNTOG 7OV TOVG Olokatéyel), Ogv
UTOpOOV  vo.  GLYKEVIPp®OOVV,  avomTOGGOLV
opuovikég  dwatapoyés mov  emnpedlovv TV
6€E0VOAIKT TOVE SPAGTNPIOTNTO, TIV YOVILOTNTA
TOVG KOl TOV EUUNVO KOKAO.

Ot éykveg yovaikeg mov kamvilovv Maptyovdva
EYOVV TEPLEGOTEPEC TMOOVOTNTEG VO YEVVIIGOLV
TPO®PO HOPE, KAT® TOV KOVOVIKOD BApovg, To
omoio. AVATTOCOOVY OVOTVELGTIKG TPOPAN LT
Kol AOtUDEELC.

H mapatetapévn xpnon Mapiyovdavog onpovpyet
S10QOPES YUYMOELG Kol JlavonTIKEG aoBéveleg
ommg oywoppéveln N poviok katdOiwym oe
OPLGLLEVA ATOLLO TTOV £Y0VV TPOdLAbeDT).

Emiong, opiopévor ypnoteg evdéyetar va
avartoEovy  Yuyoloyikd 1 QUGIOAOYIKO
edopo. **

I'lpopovlaters

Eivar 0bokoro va mel kaveig pe akpipela av éva
dtopo kavel xprion Mapyovdvag 1 oyt

EKTOG OV TOPATNPNOOVLE TO YPNOTN TPWV Kol
opécmg UETG TV xpnom. Mepwkd evdeyoueva
CUUTTOUOTO 7OV  €VOEIKVOOVY  OTL TO GTOMO
ypnowonolel  Mapiyyovdva — cvumeptAapfavoovy
CaAdda, Eaovikd Efomacpo yEAOVL 1 KAQUATOG
Y®pig epovn AdYo, KOTAKOKKIVO LLATLO 1] LATIO LE
dracterlopnéveg «kdpeg, EAAeryn
OVTOGVYKEVTIP®MONG Kol evBduUNnomg yeyovotwv.
[Mopdro avtd, ALTA TO. CUUTTOUOTO EVOEYETAL VO
glval amotéleopo GAL®V TOpAyOVTIOV TOV OV
€yovv oyéom LE TO VOPKOTIKE KOl TEPIGTAGLOKOL
YPNOTEG UTOPEL VOL UMV TOL EMIOEIKVOOVV TTOTE.

2.& TEPITTWON EXEYOVTAS avdyrng

Av kdmolog €yer ydoel T aweHnoelg Tov ¢
omoTEAEGUO, NG KOTAYPNOMG  HOpLyovdvac,
KaOfoTE TOV G€ KAMOW0 OVOTOVTIKO UEPOG KOl
TPOCPEPETE TOV Eva TOTNHPL vePO pe Alyn Layopn 1
éva youd. Emiong, PaAte tov éva vypd movi oto
pétomo M 10 Aopd. Méoa oe pio mepimov mpa
TPEMEL VoL EYOVV GUVEADEL****  av Oy, N ov
eaivovtal oAy appwotol tnAepwviote 6to 000
kot {ntnote PonBeta an’ to acBevopdpo.

Amdtoun owakonn omd ™ Mapryovdva, 6mwmg Kot
UE TO TEPLOGOTEPO VOPKWOTIKG, EVOEYETE V.
TPOKOAEGEL GTO YPNOTI ATYTLO CUUTTMDLOTO OTMG
dloTapayég HITVOL, VELPIKOTNTA, OATOAEW OpeENG N
Bapovg kot dyyxoc. Xe HEPIKEC TEPUTTMOELS OL
TPONV YPNOTES TACKOVY 0O KPLAJES, TVPETO KO
tpepovra. Ta meplocdTepa  am’  ovtd  TO
OVEMLOOUNTO OCUUTTOUATO OV KPATOVLV
TEPLGGOTEPO OO [ia Poopdda.
** National Institute on Drug Abuse (U.S.)
* Australian Drug Foundation

**% NIDA
#¥** Manly Drug Education and Counselling Centre (MDECC)



